
Vanuit de regio: Van goede wil naar goede praktijk: samen beslissen in Delft–Schiedam

In Delft–Schiedam zette een huisartsenpraktijk een gerichte kwaliteitsimpuls neer: het
hele team scherpt in korte tijd de consultvaardigheden aan en brengt samen beslissen
écht tot leven in de spreekkamer. Met een compacte mix van e-learning, een hands-on

sessie met simulatiepatiënten en 1-op-1 coaching oefenen zorgprofessionals het expliciet
benoemen van behandelopties, het verkennen van voorkeuren en het samen inzetten van
keuzehulpen. Door heldere teamafspraken en periodieke checks blijft het onderdeel van

de routine. Het effect: scherpere gesprekken, minder ruis, meer passende zorg - zonder
noemenswaardige tijdsdruk. Lees het volledige praktijkvoorbeeld met tips en tools hier.

Nationale Hartfalenweek 2026 – 20 t/m 26 april

Van 20 t/m 26 april vindt de derde editie van de

Nationale Hartfalenweek plaats. Het thema is

"Herkennen": van vroege signalen en symptomen tot de

juiste behandeling op het juiste moment, inclusief de

palliatieve fase, en samenwerking in de keten. Wil je als

regio een activiteit organiseren, zoals een publiekslezing,

workshop, symposium of informatiestand?
Meld jouw initiatief via het contactformulier of mail naar

deltaplanhartfalen@dcvalliance.nl
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🤝 Connect "Shaping the Future📍NVVC Najaarscongres vrijdag 7 november | 09:00 – 10:30

De toekomst van de cardiologische zorg vraagt om slimme samenwerking en doelmatige innovatie. In de NVVC
Connect-sessie komen aan bod:

De resultaten van de kosteneffectiviteitsanalyse van behandelingen bij hartfalen met een verminderde

ejectiefractie (HFrEF) - René van Hulst, ziekenhuisapotheker.
Hoe regio Deventer bewezen effectief transmuraal samenwerkt in de regio - Jan van Wijngaarden, cardioloog
(Deventer Ziekenhuis) en Anneke van Anken, verpleegkundig specialist (Deventer Ziekenhuis).

Hoe we samen toewerken naar een duurzaam cardiometabool zorgmodel - Bas van der Hoeven, cardioloog
(Haaglanden MC).

Sluit aan bij de Connect-sessie en ga naar huis met ideeën voor jouw regio!

   

   

Van inventarisatie naar actie: bouw mee aan de CVRM-pijler

Begin dit jaar vroegen we jullie input voor het opzetten van een nieuwe Connect pijler CVRM. Op basis van deze input
is de CVRM-toolkit ingericht met richtlijnen, RTA’s, kennisdocumenten uit de regio, scholing en patiënteninformatie.

• Toolkit CVRM: Van regio’s voor regio’s
Heeft jouw regio nuttige documenten ontwikkeld en kunnen deze gedeeld worden met andere regio’s? Mail deze naar
connect@nvvc.nl
• Projectleiders voor een lerend netwerk
Ben of ken jij een projectleider CVRM (ziekenhuis, eerste lijn of keten)? Kom bij ons in de lucht! We starten een lerend
netwerk met gerichte thema’s en verkennen periodieke projectleidersbijeenkomsten om versnellingskansen te delen.
• Huisarts gezocht voor de CVRM-kerngroep
We zoeken een enthousiaste huisarts die de eerstelijnsblik versterkt in onze kerngroep (rol: meedenken over
prioriteiten, toets op toepasbaarheid in de praktijk, sparren over materialen). Tijdsbeslag: gemiddeld 4 uur per maand,
inclusief overleg. Interesse? Mail naar connect@nvvc.nl

   

   

Scholingsplan Hartfalen

Een maand geleden hebben wij het Scholingsplan Hartfalen gelanceerd. Met dit scholingsplan ondersteunen we

zorgverleners uit de eerste lijn (POH’s en huisartsen) en de tweede lijn (verpleegkundig specialisten en cardiologen).
Voor iedere doelgroep zijn onderdelen samengesteld die aansluiten bij de specifieke leerbehoeften, voorkennis en
praktijksituaties rond hartfalen. De focus ligt daarbij op medische inhoud én transmurale samenwerking. Het doel?

Ervoor zorgen dat iedere zorgprofessional kennis beschikt over actuele kennis van hartfalen en deze direct kan
toepassen in de dagelijkse praktijk. 

Het scholingsplan is een aanvulling op de regionale scholingsavonden en biedt in één overzicht:
• Webinars en e-learnings
• Praktische samenvattingen uit de richtlijn

• Inspirerende casussen en podcasts
• Concrete hulpmiddelen voor in de praktijk

Goed om te zien dat veel van jullie het Scholingsplan al weten te vinden! De komende tijd zullen we het aanbod verder
uitbreiden. Welke onderdelen moeten we daarin meenemen? We horen het graag!

   

   

Vanuit de regio: Transmurale datakoppeling in het Nederlands Hart Netwerk

In Zuidoost-Brabant hebben huisartsen en cardiologen binnen het Nederlands Hart Netwerk samen met de NHR een

transmurale datakoppeling opgezet. Zorgverleners krijgen zo voor het eerst zicht op uitkomsten over de hele keten,
van huisarts tot ziekenhuis, zonder extra registratielast. Daarmee worden zorgpaden feitelijk geëvalueerd, beter op
elkaar afgestemd en gericht verbeterd. De aanpak is ontwikkeld binnen Impuls Hartzorg (Juiste Hartzorg op de juiste

plek), mede mogelijk gemaakt door ZonMw en de Hartstichting. Bekijk de video over de datakoppeling en lees het
uitgewerkte praktijkvoorbeeld met aanpak en leerpunten op onze website.
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T: 030 234 50 00  @: connect@nvvc.nl

NVVCConnect.n
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