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Bestuurswissel NVVC Connect

Per 1 juli jl. is Marcel van der Linde,
cardioloog np, uit het bestuur van
NVVC Connect getreden. We
danken Marcel voor zijn jarenlange
inzet en nemen officieel en met vele
mooie woorden afscheid tijdens het
aanstaande NVVC Najaarscongres in
Arnhem. We verwelkomen Joan
Meeder, cardioloog VieCuri, als
bestuurslid NVVC Connect. We zijn

verheugd hem aan boord te hebben

e
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en kijken uit naar de samenwerking.

Implementatievouchers voor Connect-regio's

Connect-regio's kunnen bij de Coalitie Leefstijl in de Zorg implementatievouchers aanvragen om leefstijl in de zorg te

starten, versnellen of te verbreden in de regio. Het budget van max. €25.000 kan worden ingezet om leefstijl

structureel onderdeel van de zorg te maken. De voucher kan ingezet worden voor:

o Kennisvergroting via opleiding/scholing

« Implementatie/ontwikkelen van patiéntinformatie
« Begeleiding voor implementatie

« Implementatie van een tool

o Netwerkvorming

Benieuwd hoe je dit budget in jouw regio kunt inzetten? Hier vind je een overzicht van alle toegekende vouchers.

Aanvragen kunnen tot 1 oktober 2025 worden ingediend. Download hier het aanvraagformulier.
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Zorginstellingen, zorgprofessionals en patiéntenorganisaties kunnen bij de Coalitie
Leefstijl in de Zorg implementatievouchers aanvragen om leefstijl in de zorg te
starten, versnellen of te verbreden.

/>
Meer informatie of direct een implementatievoucher aanvragen dat kan via:
www.leefstijlcoalitie.nl/implementatievoucher-en-coaching

Webinar Hartfalen: wat doe je bij een licht verhoogd NT-proBNP?

Op 25 juni jl. organiseerde SCEM i.s.m. NVVC Connect een webinar over de uitdagingen bij (vroeg-)detectie van
hartfalen in de praktijk. Deze werd druk bezocht: ruim 180 huisartsen, praktijkondersteuners en verpleegkundig
specialisten waren ingelogd. Het was een interessante avond waarbij veel praktische vragen van de deelnemers
werden beantwoord. De focus lag hierbij op het grijze gebied; wat doe je als iemand een marginaal verhoogd (NT-
pro)BNP heeft, verwijs je iemand die al bekend is bij de cardioloog, wat doen we met de kwetsbare oudere patiént?

Een praktische ondersteuning voor de dagelijkse praktijk dus! Het webinar is terug te kijken via deze link.

CVRM-Risicofactoren

8%

Diabetes  Hypertensie Atriumfibrilleren

Hartfalen
[ 4
4
-
-

Podcastserie Cardiometabole Controle

Cardiometabole Controle is de podcast voor tweedelijns
zorgprofessionals die dagelijks verantwoordelijkheid
dragen voor patiénten met een complex cardiometabool

profiel.

In deze podcast wordt het cardiometabool syndroom ten
gevolge van overmatig buikvet in kaart gebracht: van
epidemiologie en pathofysiologie tot actuele
behandelstrategieén. Het gesprek gaat over recente

onderzoeken en ontwikkelingen in het zorgveld.

Luister nu gratis het eerste seizoen van 8 afleveringen op

Medicast, het onafhankelijke medische podcast-

platform.

Vanuit de regio: Toolkit Samen Minder Cardiovasculaire Medicatie

In regio Drenthe heeft het samenwerkingsverband Samenzorg Netwerk, met betrokken cardioloog Jacco Karper (WZA),

een praktische toolkit Samen Minder Medicatie voor het minderen en stoppen (deprescribing) van cardiovasculaire

medicatie samengesteld.

De toolkit is primair ontwikkeld voor toepassing bij kwetsbare ouderen en pati€énten met een beperkte
levensverwachting. Op dit moment gebruikt een groot deel van deze groepen nog medicatie tegen hart- en

vaatziekten zonder dat daar duidelijke evidentie voor is. De toolkit is inzetbaar in alle regio's.

In de toolkit vind je onder meer: . . CSamenzoro

e Transmurale werkafspraken

e Beslisbomen per medicatiegroep - i .
 Patiéntenvoorlichting

Vanuit de regio: Uitnodiging: NHN Symposium | 23
september 2025

Dit jaar vindt het symposium plaats op een bijzondere
locatie: het Philips Stadion in Eindhoven, de thuisbasis
van PSV.

Het symposium wordt georganiseerd in samenwerking
met de NHN-netwerken, zorgprofessionals uit de eerste
lijn en leden van de Patiénten Adviesraad. Het belooft
een inspirerende en inhoudelijk sterke bijeenkomst te
worden. Meer informatie over het symposium vind

je hier.


https://leefstijlcoalitie.nl/implementatievouchers-domeinoverstijgend/
https://app.medicast.nl/course/67961
https://samenmindermedicatie.nl/transmurale-werkafspraak-twa-minderen-en-stoppen-cardiovasculaire-medicatie
https://samenmindermedicatie.nl/thema/thema-3-instrumenten-en-hulpmiddelen
https://samenmindermedicatie.nl/folder-minderen-en-stoppen-met-medicatie
https://nederlandshartnetwerk.nl/symposium-2025
https://leefstijlcoalitie.nl/implementatievouchers-domeinoverstijgend/
https://leefstijlcoalitie.nl/implementatievouchers-domeinoverstijgend/
https://vimeo.com/1103425119?share=copy#t=0
https://samenmindermedicatie.nl/

NHN Symposium 2025
Samen Doeltreffend

~__Philips Stadion | 23-09-2025 | 17:00-21:30 >

Ontvangst en registratie
De aftrap: Welkom in de wereld van PSV

Parallelsessie 1:

= Hartrevalidatie: samen werken aan
herstel

» Passende coronaire zorg: de zorg in
stelling gebracht

* Thuismonitoren: past, present & future

Rust

Parallelsessie 2:

= Therapie(on)trouw

* Aortaklepstenose: van interventie tot
inspanning

= Omgaan met angst bij hartpatiénten

Eindhovens kwartiertje

De derde helft - netwerkborrel

chrijf je nu in: www.nederlandshartnetwerk.nl/symposium-202

Nederlands Hart
Netwerk

Podcastserie 'Hart op de Juiste Plek’

In de podcastserie Hart op de Juiste Plek nemen we je
mee in de wereld van hartfalenzorg, boordevol
inspirerende praktijkverhalen en inzichten van

zorgprofessionals uit heel Nederland.

{  Nieuwsgierig? Luister de afleveringen hier!

Of je nu cardioloog, huisarts, praktijkondersteuner of
verpleegkundig specialist bent, deze podcast biedt een
kijkje in de keuken van collega-zorgprofessionals. § 3 Mis
het niet en luister mee naar de verhalen die het hart van

de zorg raken!
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Resultaten vragenlijst CVRM

In de vorige nieuwsbrief vroegen we je de vragenlijst over CVRM activiteiten in jouw regio in te vullen. We danken

jullie voor de uitgebreide reacties.

De resultaten hebben ons een goed beeld gegeven van de huidige stand van zaken, alsook de kansen en knelpunten.

De komende periode wordt de toolkit CVRM ingericht op de Connect website om de beschikbare RTA's, protocollen en

goede praktijkvoorbeelden te delen.

’ Harteraad

Brondocument Samen Beslissen

Harteraad en NVVC Connect hebben een brondocument

samengesteld over Samen Beslissen. Dit brondocument
biedt een overzicht van hulpmiddelen bij samen
beslissen gericht op hart- en vaatziekten. Het bevat

onder andere keuzehulpen en keuzekaarten.

Regio’s kunnen het overzicht aanvullen met lokale
materialen en het als bijlage opnemen in hun
transmurale afspraken. Suggesties voor aanvullingen of
verbeteringen voor het brondocument zijn welkom via

connect@nvvc.nl.

T: 030 234 5000 @: connect@nvvc.nl
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https://nederlandshartnetwerk.nl/symposium-2025/
https://nederlandshartnetwerk.nl/symposium-2025/
https://nederlandshartnetwerk.nl/symposium-2025/
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https://www.nvvcconnect.nl/wp-content/uploads/2025/07/Brondocument-Samen-Beslissen.pdf
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