
Op dinsdag 13 mei 2025 vindt de projectleidersbijeenkomst van de
Impuls Hartzorg plaats. Tijdens de bijeenkomst delen drie
gastsprekers hun kennis over het onderwerp:

Financiering en bekostiging van netwerkzorg, door Sabrina
Sluiter, gezondheidseconoom. Sabrina heeft meerdere
Connect-regio's gesproken en deelt hierover haar inzichten.
Inzicht in het zorginkoopproces en belangen van
stakeholders, door Daan Rooijmans, voormalig senior
manager CZ. Met tips en tricks voor de regio's.
Resultaten en inzichten uit de enquête ‘Samen beslissen’,
door Maxime Wiegerinck, Harteraad.

De middag is interactief opgezet, met volop ruimte om vragen te
stellen en ervaringen te delen.

Tijdstip: 13 mei, 14.00-17.00 uur
Locatie: Cursus- en vergadercentrum Domstad in Utrecht.

Wil je erbij zijn? Meld je aan via connect@nvvc.nl.
Ook collega’s/projectleiders uit de regio die niet betrokken zijn bij
de Impuls Hartzorg zijn van harte welkom!

   

Uitbreiding van team Connect: Tessel Frankfort
Hi! Mijn naam is Tessel Frankfort en ik ben begin april
aangesloten bij team NVVC Connect. Ik ben sinds

september 2024 aan het werk als junior beleidsadviseur
bij de NVVC en nu ga ik, naast thema Wetenschap &
Innovatie, ook aan de slag met werkpakket 2: Innovatie

binnen het programma Impuls Hartzorg.

Ik heb veel zin om mij te verdiepen in waar de

verschillende Connect-regio’s mee bezig zijn. Mijn focus
zal liggen op het in kaart brengen van de ervaringen met
innovatieve devices voor atriumfibrilleren en met

telemonitoring en sociale innovatie (zoals
anderhalvelijnszorg) voor hartfalen. De geleerde lessen
gaan we natuurlijk verspreiden om zo de implementatie

van deze innovaties te verbreden en verbeteren.

Wie weet tot snel!

Tessel
06 83 83 15 85 | tfrankfort@nvvc.nl

Podcastserie 'Hart op de Juiste Plek'

In de podcastserie Hart op de Juiste Plek nemen we je
mee in de wereld van hartfalenzorg, boordevol
inspirerende praktijkverhalen en inzichten van

zorgprofessionals uit heel Nederland.

📢 Nieuwsgierig? Luister de afleveringen hier!

Afl. Breda-Oosterhout - organisatie van 1,5e lijnszorg

Afl. West-Friesland - Transmurale hartfalen zorg

Afl. Deventer-Salland - Telebegeleiding met sleutelrol

voor de thuiszorg

Afl. Leiden - Palliatieve zorg bij hartfalen

Of je nu cardioloog, huisarts, praktijkondersteuner of

verpleegkundig specialist bent, deze podcast biedt een

kijkje in de keuken van collega-zorgprofessionals. 

🎧 Mis het niet en luister mee naar de verhalen die het

hart van de zorg raken!

Vanuit de Impuls Hartzorg: Impuls therapietrouw van

start - terugblik op de projectleidersbijeenkomst

Op 31 maart kwamen de projectleiders van 8 Connect

regio's bij elkaar in het Holland Heart House voor de

officiële aftrap van de aanvullende Impuls Hartzorg voor

bevordering van therapietrouw, die dit jaar van start is

gegaan.

Een paar mooie inzichten uit de bijeenkomst:

✅ Er zijn verschillende interventies voor verschillende

fases en redenen van therapieontrouw; zorg dat dat je

een interventie kiest die passend is voor jouw doel.

✅ Therapieontrouw is eerder regel dan uitzondering;

voer als zorgverlener actief het gesprek hierover met de

patiënt.

✅ De overlap in de ontwikkelplannen in de

verschillende regio's is groot; maak hier gebruik van

door samen te leren en ontwikkelen.

We wensen de regio's veel succes met de implementatie

de komende maanden!

In regio Nijmegen is het afgelopen jaar gewerkt aan een nieuwe RTA

Atriumfibrilleren. Deze RTA is opgesteld in een samenwerking tussen NEO
Huisartsenzorg en de cardiologie van CWZ en Radboudumc. Netwerkbureau
AZO (Acute Zorgregio Oost) coördineerde dit traject.
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Uitnodiging: projectleidersbijeenkomst 'Bekostiging van netwerkzorg'

   

Inventarisatie CVRM in de regio's

In 2025 wordt Connect uitgebreid met de pijler CVRM. Middels een korte vragenlijst inventariseren we de huidige
organisatie van CVRM zorg in de regio's, de ervaren knelpunten en de eerste goede voorbeelden. In eerste instantie
zijn we met name benieuwd naar hoe de CVRM zorg is geregeld in de periode na een event (een interventie of
incident, bijvoorbeeld een ACS). Deze inventarisatie vormt de eerste stap voor het vormgeven van de CVRM pijler en
hoe Connect de regio's kan ondersteunen.
Klik hier om de vragenlijst in te vullen. Het invullen van de vragenlijst wordt zeer gewaardeerd.

Start de vragenlijst

   

   

   

Template RTA hartfalen gereed voor regio's

Vanuit NVVC Connect is een template RTA (Regionale Transmurale Afspraken) Hartfalen ontwikkeld. Dit template is
ontwikkeld voor regio’s die hun bestaande RTA willen actualiseren én voor nieuwe regio’s die nog geen RTA Hartfalen

hebben.
Met deze template bieden we regio’s:

Een heldere structuur voor het vastleggen van afspraken over signalering, diagnostiek, behandeling en

begeleiding en de palliatieve fase van patiënten met (mogelijk) hartfalen.

Inspiratie uit de praktijk: het template bevat tal van voorbeelden en stroomschema’s uit bestaande RTA’s van
andere regio’s, zodat elke regio eenvoudig kan aansluiten op bewezen werkwijzen.

Het template is gebaseerd op de meest recente richtlijnen en kwaliteitsdocumenten.
   

   

   

   

   

   

Vanuit de regio: Beslisboom RTA AF, regio Nijmegen

 

https://www.accommodatiedomstad.nl/routebeschrijving
mailto:connect@nvvc.nl
mailto:tfrankfort@nvvc.nl?subject=undefined
https://open.spotify.com/show/6lK9SuCu6bdQArtbvMz3B0?si=0476eba4e7e84e02
https://open.spotify.com/episode/1Cf7201As7JOK1lmMcY4LZ?si=R19SNIZGQnmkHG-CdfsBIQ
https://open.spotify.com/episode/4caSUV2fvQlbcKUQQlIvZb?si=iRES2o4tSr6RJV0RGKgKww
https://open.spotify.com/episode/6Z6BJ1FrbJDJXPica576x4?si=J62npxW3TTOQgiw0Sg_zfA
https://open.spotify.com/episode/6Z6BJ1FrbJDJXPica576x4?si=J62npxW3TTOQgiw0Sg_zfA
https://open.spotify.com/episode/1mv166V5hkyGnnHlYUlSHK?si=4SrzbTTrRsCx2n0EDfTSFQ
https://www.zonmw.nl/nl/nieuws/aanvullende-impuls-hartzorg-voor-bevordering-van-therapietrouw#:~:text=Aanvullende%20impuls%20hartzorg%20voor%20bevordering%20van%20therapietrouw,-23%20september%202024&text=Vanaf%208%20oktober%202024%20kunnen,pati%C3%ABnten%20met%20atriumfibrilleren%20of%20hartfalen.
https://www.zonmw.nl/nl/nieuws/aanvullende-impuls-hartzorg-voor-bevordering-van-therapietrouw#:~:text=Aanvullende%20impuls%20hartzorg%20voor%20bevordering%20van%20therapietrouw,-23%20september%202024&text=Vanaf%208%20oktober%202024%20kunnen,pati%C3%ABnten%20met%20atriumfibrilleren%20of%20hartfalen.
https://www.nvvcconnect.nl/regio/regio-nijmegen-boxmeer
https://zfrmz.eu/Kqys5c8O34iPtK9qDvEg
https://zfrmz.eu/Kqys5c8O34iPtK9qDvEg
https://www.nvvcconnect.nl/wp-content/uploads/2025/04/RTA-Template-Hartfalen.pdf


De RTA bevat een beslisboom dat als handvat kan dienen voor de huisarts bij
de beoordeling van patiënten met bekende/nieuwe AF-klachten en de bepaling

van het vervolgbeleid. De boom ondersteunt huisartsen in de besluitvorming
om patiënten al dan niet door te verwijzen naar de EHH met als doel het
terugdringen van onnodige verwijzingen en diagnostiek op de EHH.

Meer weten? Lees de RTA op de regiopagina.

Praktijkvoorbeeld: Samen Beslissen in regio

Amersfoort-Eemland

In de Connect-regio Amersfoort-Eemland zetten

huisartsen keuzekaarten en keuzehulpen in om het
gesprek met patiënten te ondersteunen en écht samen
te beslissen. Het resultaat is een betere informatie-

uitwisseling tussen arts en patiënt en meer regie voor de
patiënt.

Benieuwd hoe dit in de praktijk werkt en wat het
oplevert? Lees het volledige praktijkvoorbeeld

Voor meer informatie over Connect en het programmaplan:

www.nvvcconnect.nl

Heeft u een vraag?

Dan kunt u zich richten tot Cathelijn de Vries,

programmamanager Connect: cdevries@nvvc.nl

Het Connect-Team bestaat uit: 

Cathelijn de Vries - programma manager Connect

Filipe Baltazar Santos - beleidsadviseur

Julia Kortekaas - junior projectleider

Tessel Frankfort - junior beleidsadviseur

   

T: 030 234 50 00  @: connect@nvvc.nl

   

   

   

   

Vanuit de regio: Terugblik op de Hartfalenweek 2025

De Nationale Hartfalenweek 2025 zit er weer op! Door het hele land organiseerden Connect-regio’s i.s.m. de DCVA
inspirerende lezingen en activiteiten om meer bewustzijn te creëren rondom hartfalen.

Op onze website vind je een greep uit de activiteiten die hebben plaatsgevonden.
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