Hartfalen flowchart
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Toelichting

Symptomen/tekenen
Dyspnoe bij inspanning, plat liggen of
vooroverbuigen, oedemen, moeheid,
afname eetlust, nachtelijke dyspnoe/
hoest, crepitaties onderste longvelden,
hartgeruis, ictus cor buiten midclavi-
culairlijn, gestuwde vena jugularis

Lab
Hb, MCV, kreatine, eGFR, ureum,
Na, K, TSH, glucose, lipidenprofiel

Afkapwaarden
NT-proBNP 125 pg/mL (=15 pmol/l)
Indien AF: volg NHG standaard AF

Medicatie 1e lijn
Zie medicamenteuze
standaard NHG

Verwijzing inclusief
Voorgeschiedenis/correspondentie,
medicatie, diagnostisch dossier,
gerelateerde ICPC-codes
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Traject hartfalen:
met # 15 praktijken
ontwikkelen en
implementeren van
hartfalenzorg in de
huisartsenpraktijk.

Hartfalen traject

Randvoorwaarden deelname traject:
- Aanwezigheid scholing
- Frequent overleg verpleegkundig consulent
- 3x per jaar deelname leertafel
- Invullen praktijkplan
- Data aanleveren
- Praktijk ontvangt € 10.000,- binnen CZOM

Voorbereiding

Kick-off, intake VC,

opstellen praktijkplan
en werkafspraken, VipLive
inregelen, meekijkconsult.

Erasmus MC

Universitair Medisch Centrum Rotterdam

Uitvoer

Casefinding, coaching on
the job, patiénten oproepen,
HF zorg in praktijk,
overleg 2e Lijn.
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